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55　ＮＩＢ天気予報

55
有吉×巨人　２０２０

25　ビビットテレビ

30
笑点

00
 
真相報道　バンキシャ！

55　ＰＯＷＥＲフレーズ

00
 
ザ！鉄腕！DASH！！

58
 
世界の果てまでイッテＱ！

00
 
行列のできる法律相談所

54　ＮＩＢ天気予報

00
 
おしゃれイズム　春の１時
間ＳＰ

00
第７キングダム

55
ダウンタウンのガキの使
いやあらへんで！

30　カウントダウン　Ｈｕｌｕ

33
ジャパネットたかたテレビ
ショッピング

22
おはようショッピング

52　あさ天気

55　２４時間テレビリポート

00
おはようテレショップ

30
それいけ!アンパンマン

00　皇室日記

15　NNNニュース・サンデー

30　佐世保市政だより

35　鉄道ひとり旅

00 ポケットモンスター サン＆ムーン

30
 
シューイチ

55
誰だって波瀾爆笑

25　受験クイズ　言いたくなる問　１対１

30　NNNストレイトニュース

40
上沼・高田のクギズケ！

35
 
そこまで言って委員会ＮＰ

05
月曜から夜ふかし

00
 
ちはやふる－結び－

00 マツコ会議

30　有吉反省会

55
 
Ｇｏｉｎｇ！Ｓｐｏｒｔｓ&Ｎｅｗｓ
（土）

55 よル～じげ　トゥギャザーしようぜ！！

25　ＮＩＢ天気予報

30
 
東野・岡村の旅猿１５

00
 
オードリーさん、ぜひ会っ
てほしい人がいるんです。

25
 
Ｇｏｉｎｇ！Ｓｐｏｒｔｓ&Ｎｅｗｓ
（日）

25
NＮＮドキュメント’20

55
ＬＩＮＥの答え合わせ

25
ミッドナイトショッピング

00
有吉大反省会

54　悠花のナガサキ街音

57　ばくまつ

44　NIB天気予報

27
おはようショッピング

57　あさ天気

00
おはようテレショップ

30
 
ズームイン!!サタデー　第1
部

28
 
ズームイン!!サタデー　第2
部

00
 
ウェークアップ！ぷらす

25 ＡＬＬ！Ｖ・ファーレン

55 あさじげＺ

30
これぞ久本雅美たまらん逸
品

25　NNNストレイトニュース

35　ひるじげドン１部

55
 
ひるじげドン２部

00
メレンゲの気持ち

30　収納のおさよさん

00
 
火曜サプライズ傑作選

00
 
天才！志村どうぶつ園　３
月の傑作選

55　週刊あじさい

00
 
news every.サタデー

30
僕のヒーローアカデミア

29
ニノさん

00　放送休止１

10　放送休止２

00
 
衝撃のアノ人に会ってみ
た！

56
 
1億人の大質問！？笑っ
てコラえて！

00
 
今夜くらべてみました２時
間ＳＰ

54　心に刻む風景

59
それって⁉実際どうなの課

59
 
よル～じげ　トゥギャザーしよう
ぜ！

29
 
ナンデモ特命係　発見らく
ちゃく！

00
 
ＴＨＥ突破ファイル２時間Ｓ
Ｐ

00
 
秘密のケンミンSHOW＆ダ
ウンタウンＤＸ合体ＳＰ

54　NIB天気予報

59
スルーできない１００人ア
ンケート「任意同行」願え
ますか？

59
eGG

49
浜ちゃんが！

25　金曜得なま情報　デジチラ☆

54　ビビットテレビ

55　こちら県庁広報２課

00
 
幸せ！ボンビーガール

59
ウチのガヤがすみませ
ん！

59
 
有吉×巨人　２０２０

00
 
じわじわくる映像アワード
２０２０

00
 
金曜ロードＳＨＯＷ！「ブ
ラックパンサー」

54　まちが★スキー

00
 
アナザースカイⅡ

30　新・日本男児と中居

59
バズリズム０２拡大版

00 名探偵コナン

30
満天☆青空レストラン

54　ＮＩＢ天気予報

39
ミッドナイトショッピング２部

59
ミッドナイトショッピング２
部

09　ビービーズおやすみ

29　ビービーズおやすみ

49　ビービーズおやすみ

03　ビービーズおやすみ

00　ビービーズおやすみ

12
日テレＮＥＷＳ２４

32　日テレＮＥＷＳ２４

52
 
日テレＮＥＷＳ２４

06
 
日テレＮＥＷＳ２４

03
 
日テレＮＥＷＳ２４

00
 
有吉ゼミ 春の２時間ＳＰ

00
 
人生が変わる１分間の深
イイ話×しゃべくり００７合
体ＳＰ

54　ビビットテレビ

00
ＮＥＷＳ　ＺＥＲＯ（月～木）

30
 
ＮＥＷＳ　ＺＥＲＯ（金）

54　ビビットテレビ

59　ＮＩＢニューススポット

19　ＮＩＢニューススポット

04
ミッドナイトショッピング

24
ミッドナイトショッピング

34　ＮＩＢ天気予報

55　モダンプロジェのマンション経営！

59
月曜から夜ふかし

59
にけつッ！！

29
ＡＩＲ

00
 
中居正広の４番勝負　東
京オリンピックのスターと
ガチ対決ＳＰ
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45　キューピー3分クッキング

54　ＮＩＢニューススポット
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50
news every.　第1部

50
news every.　第2部

53
news every.　第3部

21

00
スッキリ　第1部

30
スッキリ　第2部

12

13

8

14

15

16

25　とくとく情報１

54　ビビットテレビ

55 とくとく情報2 55 とくとく情報2

55 ジャパネットたかた生放送テレビショッピング

25　ビビット天気 25　出島ナビゲーション

30　NNNストレイトニュース（月～金）

45　キューピー3分クッキング（月～土）

55
ヒルナンデス！

55
情報ライブ　ミヤネ屋　第1部

55
情報ライブ　ミヤネ屋　第2部

54　ＮＩＢニューススポット

4

20 Oha！4 ＮＥＷＳ ＬＩＶＥ　第2部

50
ＺＩＰ！

5

6

7

9

10

11

HD HDHD HD HD

22　ビービーズおはよう

50　おはようテレショップ

HD

45　ビービーズおはよう

4
HD

5

19　ウエザースポット

株式会社長崎国際テレビ

3/21（土）3/16（月） 3/17（火） 3/18（水）

番組種別
3/19（木） 3/20（金） 3/22（日）
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26

15

14

20

16

9

10

11

12

11

8

7

8

14

12

13

15

6

9

10

13

00
 
天才！志村どうぶつ園
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世界一受けたい授業
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